
Отдыхающий по путевке имеет право получить один из перечисленных комплексов по основному заболеванию.
	
	
	Входит в стоимость путёвки
	За дополнительную оплату

	І. Для больных с хроническими неспецифическими заболеваниями лёгких 

(хронические бронхиты, бронхиальная астма и др.)

	1.
	Обследования
	- Клинический анализ крови, глюкоза крови 

- Биохимический анализ крови: комплекс «Острофазовые реакции» (по показаниям) 

- Общий анализ мочи

- Электрокардиография (по показаниям)

- Спирография (по показаниям)

- Спирография с медицинскими пробами 
(по показаниям)

- Флюорография органов грудной клетки 
(по показаниям)

- Рентгенография органов грудной клетки

 (по показаниям)
	

	2.
	Консультации
	- Врача-бронхолога

- Врача-физиотерапевта

- Врача-рефлексотерапевта

- Врача-ЛОР

- Врача-специалиста по функциональной диагностике

- Врача-педиатра (детей до 14 лет, по показаниям)
	

	3.
	Диетпитание
	Диета №№5,8,9,10,15
	

	4.
	Бальнеофизиотерапев-

тическое лечение
	- Электрофорез лекарственных средств на грудную клетку

- ультрафонофорез лекарственных средств на грудную клетку

- Диадинамические токи 

- Амплипульстерапия

- Лазеротерапия по биологически активным точкам

- Иглорефлексотерапия 
- Облучение ультрафиолетовыми лучами носа, глотки (КУФ)

- Индуктотермия на грудную клетку

- МДМ-терапия

- Спелеотерапия

- Ингаляции лекарственных средств

- Ультразвуковые ингаляции лекарственных средств 
- Ароматерапия
- Бальнеотерапия (ванны - морские, йодобромные, хвойные, с лечебными травами)
	- Синглетно-кислородная терапия (пенка) 

- классический ручной массаж грудной клетки 



	5.
	Климатотерапия и лечебная физкультура
	- Аэротерапия (воздушные ванны)

- Гелиотерапия (солнечные ванны)

- Талассотерапия (морские купания)

- Лечебная физкультура 

- Утренняя гигиеническая гимнастика

- Терренкур
	- Занятия в тренажёрном зале 

	II. Для больных с заболеваниями верхних дыхательных путей (ринит, фарингит, тонзиллит, фронтит, гайморит)

	1.
	Обследования
	- Клинический анализ крови, глюкоза крови
- Биохимический анализ крови: комплекс «Острофазовые реакции» (по показаниям) 

- Общий анализ мочи 

- Спирография (по показаниям)
	- Рентгенография придаточных пазух носа 



	2.
	Консультации
	- Врача-бронхолога

- Врача-физиотерапевта

- Врача-рефлексотерапевта

- Врача-специалиста по функциональной диагностике

- Врача-ЛОР

- Врача-педиатра (детей до 14 лет, по показаниям)
	

	3.
	Диетпитание
	Диета №№5,8,9,10,15
	

	4.
	Бальнеофизиотера-певтическоелечение
	- Электрофорез лекарственных средств

- ультрафонофорез лекарственных средств 

- Облучение ультрафиолетовыми лучами носа, глотки (КУФ)

- Лазеротерапия по биологически активным точкам

- Иглорефлексотерапия 

- УВЧ или СВЧ на область очага воспаления

- МДМ-терапия

- Ингаляции лекарственных средств
- Ароматерапия
- Спелеотерапия

- Ультразвук на область миндалин

- Бальнеотерапия (ванны - морские, йодобромные, хвойные, с лечебными травами) 

- Гальваногрязелечение
	- Синглетно-кислородная терапия (пенка) 



	5.
	Климатотерапия и лечебная физкультура
	- Аэротерапия (воздушные ванны)

- Гелиотерапия (солнечные ванны)

- Талассотерапия (морские купания)

- Лечебная физкультура 

- Утренняя гигиеническая гимнастика

- Терренкур
	- Занятия в тренажёрном зале 

	III. Заболевания сердечно-сосудистой системы

	1.
	Обследования
	- Клинический анализ крови, глюкоза крови 

- Биохимический анализ крови:

 комплекс «Ревмопробы» (по показаниям);

 комплекс «Липидный профиль» (по показаниям);

 комплекс «Коагулограмма» (по показаниям);

 тест толерантности к глюкозе (по показаниям);

 трансаминазы (АЛТ, АСТ) (по показаниям)

- Общий анализ мочи 
- Электрокардиография (по показаниям)

- Электрокардиография с медицинскими пробами (по показаниям) 

- Тетраполярная реография (по показаниям)

- Реоэнцефалография 

- Реовазография верхних и нижних конечностей 

- Флюорография органов грудной клетки

 (по показаниям)

- Рентгенография органов грудной клетки (по показаниям) 
	- Велоэргометрия 

 

	2.
	Консультации
	- Врача-специалиста по функциональной диагностике

- Врача-физиотерапевта

- Врача-рефлексотерапевта 

- Врача-педиатра (детей до 14 лет, по показаниям)

- Врача-ЛОР 
	

	3.
	Диетпитание
	Диета №№5,8,9,10,15
	

	4.
	Бальнеофизиотера-певтическое лечение
	- Электрофорез лекарственных средств

- Магнитотерапия

- КВЧ-терапия

- МДМ-терапия

- Амплипульстерапия

- Лазеротерапия яремной и кубитальной вен

- Дарсонвализация

- Иглорефлексотерапия
- Ингаляции лекарственных средств 
- Ароматерапия

- Бальнеотерапия (ванны: морские, йодобромные, хвойные, с лечебными травами)
	- Синглетно-кислородная терапия (пенка) 

- Подводный душ-массаж 

- Массаж воротниковой зоны 



	5.
	Климатотерапия и лечебная физкультура
	- Аэротерапия (воздушные ванны)

- Гелиотерапия (солнечные ванны)

- Талассотерапия (морские купания)

- Лечебная физкультура 

- Утренняя гигиеническая гимнастика

- Терренкур
	- Занятия в тренажерном зале 



	IV. Функциональные расстройства центральной нервной системы 

(неврастения, невроз навязчивых состояний, невротические реакции)

	1.
	Обследования
	- Клинический анализ крови, глюкоза крови
- Общий анализ мочи 
- Флюорография органов грудной клетки (по показаниям)
	- Реоэнцефалография 



	2.
	Консультации
	- Врача-невропатолога

- Врача-педиатра (детей до 14 лет, по показаниям)

- Врача-физиотерапевта

- Врача-рефлексотерапевта
	

	3.
	Диетпитание
	Диета №№5,8,9,10,15
	

	4.
	Бальнеофизиотера-певтическоелечение
	- Электрофорез лекарственных средств

- Диадинамические токи 

- Амплипульстерапия

- КВЧ-терапия

- МДМ-терапия

- Магнитотерапия

- Лазеротерапия по биологически активным точкам

- Иглорефлексотерапия 

- Психотерапевтическая коррекция
- Ароматерапия 

- Бальнеотерапия (ванны: морские, йодобромные, хвойные, с лечебными травами) 

- Гальваногрязелечение
	- Синглетно-кислородная терапия (пенка)

- Подводный душ-массаж 

- Массаж воротниковой зоны 



	5.
	Климатотерапия и лечебная физкультура
	- Аэротерапия (воздушные ванны)

- Гелиотерапия (солнечные ванны)

- Талассотерапия (морские купания)

- Лечебная физкультура

- Утренняя гигиеническая гимнастика

- Терренкур
	- Занятия в тренажерном зале 



	V. Болезни периферической нервной системы вертеброгенного характера (в следствии остеохондроза, 

спондилеза, спондилоартроза отделов позвоночника)

	1.
	Обследования
	- Клинический анализ крови, глюкоза крови
- Общий анализ мочи 

- Электрокардиография (по показаниям)

- Реовазография верхних и нижних конечностей 

- Реоэнцефалография 
	- Биохимический анализ крови:

 комплекс «Ревмопробы» 
- Рентгенография соответствующих отделов позвоночника 

	2.
	Консультации
	- Врача-невропатолога

- Врача-физиотерапевта

- Врача-рефлексотерапевта 

- Врача-хирурга

- Врача-гинеколога
	

	3.
	Диетпитание
	Диета №№5,8,9,10,15
	

	4.
	Бальнеофизиотера-певтическоелечение
	- Электрофорез лекарственных средств

- ультрафонофорез лекарственных средств 
- Диадинамические токи 

- Амплипульстерапия

- МДМ-терапия

- Магнитотерапия

- Лазеротерапия

- Иглорефлексотерапия 

- Ультразвук-терапия

- Бальнеотерапия (ванны: морские, йодобромные, хвойные, с лечебными травами) 

- Гальваногрязелечение
	- Синглетно-кислородная терапия (пенка) 

- Подводный душ-массаж 

- Массаж отделов позвоночника 



	5.
	Климатотерапия и лечебная физкультура
	- Аэротерапия (воздушные ванны)

- Гелиотерапия (солнечные ванны)

- Талассотерапия (морские купания)

- Лечебная физкультура

- Утренняя гигиеническая гимнастика

- Терренкур
	- Занятия в тренажёрном зале 


Примечания:
Санаторий «Алуштинский» предназначен для санаторно-курортного лечения лиц с заболеваниями органов дыхания нетуберкулезной этиологии, заболеваниями сердечно-сосудистой системы, функциональными расстройствами центральной нервной системы (неврастения, невроз навязчивых состояний, невротические реакции и др.), заболеваниями периферической нервной системы вертеброгенного характера (вследствие остеохондроза, спондилеза, спондилоартроза отделов позвоночника).

Все виды медицинских услуг оказываются в соответствии с перечнем, указанным в лечебно-диагностических комплексах.

Объем (перечень) диагностических и лечебных назначений определяется лечащим врачом строго в соответствии с диагнозом.

Лица, прибывшие в санаторий без санаторно-курортной карты, принимаются в санаторий только после предварительного обследования (оформления санаторно-курортной карты) за дополнительную плату.
За дополнительную плату

в санатории предлагаются медицинские услуги, 

не вошедшие в перечисленные выше комплексы:

I. Лечебных кабинетов

1. Гинекологического кабинета.

2. Урологического кабинета.

3. Стоматологического кабинета.

4. Кабинета классического ручного массажа.

5. Кабинета гидромассажа (подводный душ-массаж).

6. Кабинета синглетно-кислородной пенки + фиточаи.

7. Занятия в тренажерном зале.

II. Диагностических кабинетов

1. Кабинета функциональной диагностики: велоэргометрия.

2. Кабинета рентгенологических исследований: рентгенография придаточных пазух носа, рентгенография черепа, рентгенография зубов и челюстей, рентгенография длинных трубчатых костей и суставов, рентгенография соответствующих отделов позвоночника.

Примечание: все виды неотложной медицинской помощи, возможной в условиях санатория, оказываются бесплатно.

